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BREVE EXPLICATIVO DEL MANUAL

Este manual para la evaluacion del proceso madurativo del nifo, esté destinado para el
uso del personal de salud y de la comunidad.
La primera hoja contiene prélogo, un esquema de los instrumentos propuestos (carné
pediftrico, folleto informativo, protocolo de evaluacibn y manual de crecimiento y desarrolio) y
los objetivos para los cuales estos instrumentos han sido creados.
Las siguientes tres péginas indizadas con las fetras:
A 0 a 6 meses
B 9 a 12 meses
[of 18 a 24 meses
contienen informacién para la familia sobre estimulaciébn, juegos,. culdades aconsejados Yy
conductas esperadas. Su contenido, Iimpreso por separado, se distribuye como fplleto
informativo para los padres.
A continuacibn se presentan los cuatro mbdulos; uno por conducta bésica del desarrollo
psico-motor:
SOCIAL
LENGUAJE
COORDINACION
MOTORA

y cada uno subdlvidido por edades.

Las dos primeras piginas de cada mbdulo explican los logros esperados.

En cada pégina subsiguiente se presentan conductas para diferentes edades, una por
cada seccién horizontal.

De izquierda a derecha en cada pégina se Incluye en la primera columna la forma de
procurar una respuesta, la segunda contiene una ilustracién, la tercera enfatiza los hitos
logrados en ese perfodo y la cuarta contiene comentarlos. Gtiles para brindar orientacién a los
padres sobre preguntas habituales.

Luego de los cuatro mbdulos (soclal, lenguaje, coordinacién y motor) se presenta, en
dos péginas, un protocolo semicodificado de evaluaclén del desarrollo y crecimiento.

Este protocolo sirve para el.registro de los datos, como recordatorio de las acciones y
normas de la atencibn primaria en el nifo, y como instrumento para la deteccién precoz de
poblaciones de riesgo.

En la contratapa figura un modelo de carné pedidtrico que queda en posesibn de la
familia, disefado con los criterios de este manual y que facilita la comunicacibn entre los
diferentes niveles o centros de atencién infantil.

La implantaciébn del protocolo y del carné requieren de un instructivo que no ha sido
incluido en este manual y que puede ser solicitado al CLAP.
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La vigilancia epidemiolbgica del crecimiento y desarrolio de los nifios es una tarea que
es responsabilidad de toda la comunidad, sin excepcién de clases sociales.

Habituaimente la mayor parte de las acciones del equipo de salud, especiaimente
médicas, estén dirigidas a la patologla (diagnbstico, tratamiento e incluso prevencién). Muy
pocas estin enfocadas al estimulo y la salud del nific sano, quizé porque muchas veces se
desconoce que las manifestaciones conductuales son un adecuado indicador de salud y su
estimulacién permite desarrollar, expresar e ir modelando el individuo "del mafiana". Es deber
del equipo de salud difundir estos conocimientos a la madre, la familla y la comunidad para
compartir entre todos la responsabilidad del cuidado del nifio sano, no solamente evitando que
se enferme sino que se desarrolle, viva y disfrute plenamente todas sus potencialidades y que
ocupe en la sociedad el lugar que merece.

El crecimiento y desarrollo no es otra cosa que una sucesidn logica de fenbmenos
bioldgicos pero cuya expreslén social debe ser permitida por el medio ambiente, ofreciéndole, a
todos por igual, las mismas posibilidades materiales, intelectuales y afectivas.

El interés no es educar a los padres sobre cbmo deben criar a sus hijos, ya que entre
otras cosas, eso depender de las costumbres del seno famillar, las cuales deberén ser
respetadas. S6lo podemos advertirles que los nifios no son todos Iguales, sino que son
"Individuos" y debemos estar preparados para observar, Interpretar y comprender las
diversas situaciones que nos demandan. Esto nos permitiré una més amplia comunicacién con
ellos asl como disfrutar y madurar juntos en todos los eventos que el crecimiento y desarrollo
les depara.

Para que esto se pueda reslizar en forma efectiva es necesario la transferencia de
conocimientos y tecnologfas adecuadas a este grupo humano de elementos de puericuitura que
permitan una alimentacién adecuada, erradicar las infecciones, mejorar la seguridad del nifio
para que alcance, a las edades que corresponde, los logros que aqul se menclonan y de esta
forma criarse y desenvolverse normaimente en un medio donde se sienta querido y aceptado
por el grupo humano, sin que éste interflera con la actividad creativa tan propia de esta
época de la vida. El nifto bien nutrido, con mayor aporte calérico puede disponer més calorfas
para desplazarse, tener més contacto con las personas y adquirir més conocimientos del mundo
que le rodea, de esta forma se enriquece no sblo aumentando el diflogo con su familia, sino
con los otros nifios, hecho que le permitiré Ir modelando sus sentimientos hacia los otros
individuos.

Pensamos que la difusibn de esta expectativa de los avances en el crecimiento y
desarrollo de que es capaz el nific (no de los logros alcanzados) debe crear una conciencla
clara y un alerta permanente que nos llevaré a comprender la responsabilidad que le compete
a cada uno desde su campo de acclin, tratando de que estos nifios se crfen y. desarrolien
normaimente gozando de la fellcldad y la alegrfa que les comprometers con su misma sociedad.




INSTRUMENTOS

OBJETIVOS OBJETiIVO
PROPUESTOS CARACTERISTICAS ESPECIFICOS FINAL
1. CARNE ESTA EN MANOS DE LA MADRE. PROMOVER LA VIGILAN-
PEDIATRICO EVALUA CRECIMIENTO, DESA- CIA DEL CRECIMIENTO
RROLLO Y ADVIERTE SOBRE Y DESARROLLO. FAVO-
| ACCIDENTES. EN EL DORSO | RECE LA INTERCOMUNI-
CONTIENE INFORMACION DE CACION DE LA FAMILIA
MEDIDAS ANTROPOMETRICAS, CON EL EQUIPO DE SA-
ALIMENTACION Y PATOLOGIA. LUD.
2. FOLLETO MANUAL DE INFORMACION PA- FAVORECER UNA VIGILAN-
INFORMATIVO RA LA FAMILIA SOBRE LAS CIA CONTINUA Y ADE-

™

CONDUCTAS ESPERADAS DEL
NIRO, JUEGOS Y CUIDADOS
ACONSEJADOS.

!

CUADO CUIDADO FAMI-
LIAR DEL CRECIMIENTO
Y DESARROLLO.

-

3. PROTOCOLO DE
CRECIMIENTO Y
DESARROLLO

n

GUIA MODULARIZADA Y SEMI-
CODIFICADA DE REGISTRO DE
DATOS CON RECORDATORIO

EVALUAR CRECIMIENTO,
DESARROLLO Y CUIDADOS.

FAVORECER UN
CRECIMIENTO Y
DESARROLLO
ADECUADOS

DE LAS ACCIONES A REALIZAR,

4, INSTRUCTIVO
DEL PROTOCOLO

Lo

MANUAL DE EXPLICACION DE
LAS MANIOBRAS Y DE APOYO
PARA LA INTERPRETACION DE
LO OBSERVADO EN CADA
MODULO.

UNIFORMIZAR CRITERIOS
DE EVALUACION DEL CRE-
CIMIENTO, DESARROLLO Y
CUIDADOS.
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INSTRUCTIVO DEL PROTOCOLO
CONDUCTAS BASICAS

66 MESES
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FOLLETO INFORMATIVO
PARA LA FAMMUIA

92 MESES

Ammdmmhw‘m° o puede ombra
el play sagura, D idas 'u o oaipers.

que el n¥ y oo P

lo debe ayuder & senta gﬁu qnepwhmspod-

bildades fisicas. Para ello es puede colgar giobos o colocar objetos sobre una sila o
Mmummmummw para incorporarse a la posi-
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m-mmyhm
Es
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los juguetes de arrastre y bros de laminas coloreadas.
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FOLLETO INFORMATIVO
PARA LA FAMILA

1824 MESEs

- ‘cuerpa.
Esmudwmmmwmm Para ello, se ke dabe
hablar con X

MQmmmhmmeum cofra jue-
gue a 1a pelota, rasiade objetos de un tado a obo.
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asu vez colab desu social,
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canso. Si se despierta durarte la Noche korando, se le debe acompaliar en S cama
que logre donmi No iente que # .

& nifo sea | levado a la cama de sus pacines.
LmCUiDADOSamsMsqunmmmm Sin emiargo
Su capacidad de desplazamiento 1o expone a nuevas peligros, se le debe explicar los
paligros del transito, se debe vigitar atentamente las escaleras y cuidar odos aquelios
mumwslmmwmﬁ(m&m o).
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amylulémmsdecnlaaslhmm
Es fundamental, en esta etapa, introducir al NN dentro de Jos juegos colectivos (aur-
qumnmwm)ymmubmdmrmum

fuera de! ambito farnikar.
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INSTRUCTIVO DEL PROTOCOLO

CONDUCTAS BASICAS

SOCIAL

OBJETIVO GRAL. DEL
1er. MODULO
{3 a 6 meses)

APARECEN LAS PRIMERAS CONDUCTAS DE
INTERACCION Y COMIENZA EL RECONOQCIMIENTO

DE SU PROPIO CUERPO.

OBJETIVO GRAL. DEL

COMIENZA EL PROCESO DE SOCIALIZACION E

20. MODULO INDIVIDUALIZACION.,

(9 a 12 meses)

OBJETIVO GRAL. DEL COMIENZA EL DESARROLLO DE IDENTIDAD Y SU
3er. MODULO INCORPORACION A LA FAMILIA.

{18 a 24 meses)
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ES UN NIRO SOCIABLE, CONVERSADOR, HACE
MUCHAS PREGUNTAS Y LE ATRAEN LAS
PALABRAS NUEVAS.

OBJETIVO GRAL.
DL 5° MODULO
4 afios

EL DESARROLLO DE SU INDEPENDENCIA Y
AUTONOMIA SE PERFECCIONA, MANIFESTANDO
MAYOR HABILIDAD EN LAS ACTIVIDADES
ANTERIORES Y ADQUIRIENDO NUEVOS LOGROS.
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Acueste al nifio en la mesa y agichese hacia &l de-
teniéndose aproximadamente a 40 cm de su rostro;
sonriale, hablele suavemente y sin tocarlo.

La respuesta tendra valor si la sonrisa obtenida es

clara.

La relacién del nifio con su medio ambiente y su fa-
milia se interroga mediante la narracion, por parte
de la madre, del ciclo "Vigilia-Suefio" de su bebé.

CICLO "VIGILIA-SUERO"

ACTITUD EN LA
ESTADOS DEL NIRO VIGILIA

l OBSERVACIONAL

SUENO VIGILIA

N>

ACTITUD DE LA MADRE
O LA FAMILIA

MADRE l

FAMILIA

AMBIENTEN CAMBIARLO
ALIMENTARLO

HAMBRE /MIMARLO

INCOMODIDAD

SUENO
DOLOR

LLANTO

Los items correspondientes a los meses 4, 5 y 6 se
rén obtenidos por interrogatorio a la madre.
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* Sonrfe en respuesta a la
risa del examinador.

El suefio debe ser tranquilo.

En la vigilia conoce y se reconoce en su medio.
Si llora se lo debe cambiar, alimentar o mimar sin
temor a consentirlo por ello, ya que a esta edad,
no relaciona la sensaciébn de agradable con alguien
fuera de sf. Recordar que otro motivo de llanto,
puede ser el dolor.

3o0. MES

* Observa y demuestra gran|
interés por los objetos
que lo rodean.

Las manos son el primer juguete a su disposicién,
luego ellas le servirén para alcanzar otros.

40. MES

* Intenta tomar todos los
objetos que se encuentran
a su alcance y los lleva a
la boca.

* Lo mismo hace con las
partes de su cuerpo

El nifio se reconoce a s mismo tocando su propio
cuerpo, y cualquier actitud en este sentido deberd
ser tomada como natural.

El lleva a la boca todo lo que toma en sus manos.
Debe ser vigilado atentamente.

* Extrafia casas y caras no
familiares.

Conoce a los miembros de su familia. Si bien el
vinculo principal sigue siendo su madre, el resto
lde la familia adquiere gran importancia para é&l.
Reconoce a las demds personas y a los ambientes
extrafios como algo distinto del suyo.

Esta etapa no debe faltar en el desarrollo del bebé.
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El destete a edad adecuada (después de los 4-6 meses) es uno de los tantos
pasos del desarrollo que deberén ser superados. Madre e hijo experimentan
sentimientos contradictorios. La madre puede sentirse contenta porque él ya

Observe si el nifo es¢ucha selectivamente palabras
familiares tales como mamé, pap8, guagua, etc.
También puede probar con nombres familiares, o
otras palabras que sean sugeridas por la madre.
La respuesta tendré crédito si el nifo responde a
las palabras que conoce cambiando su expresién fa-|
cial, vocalizando o gesticulando la palabra,

0 necesita de ella, pero vive un sentimiento de alejamiento y abandono, ce-
o si dejara de serle indispensable. Para el nifio representa una indepen -
ncia, como lo ser§ caminar, luego vestirse y comer solo, luego ir al jardfn,
| mismo tiempo que experimenta una sensacién de separacién. Lo cierto es
lque ambos soportan y deben superar, juntos, una crisis afectiva. En el ni-
flo ello puede manifestarse como cualquier otro estado de angustia (altera-

lciones en el suefio y en otras conductas, como chuparse el pulgar, golpearse
la cabeza, balancearse).

SIGNOS DE ANGUSTIA

Pregunte a la madre: "iReacciona el nifo al escu-
char su nombre? (al oir hablar de papé, la comidal
o el paseo?™.

La respuesta ser& correcta si responde con expre-
sion facial, gestos o actitudes a cualquier comenta-
rio familiar a & y que no haya sido acompaiado de
mimica por parte del adulto.

; EN EL NIRO l
PESADILLAS CHUPARSE . ] .
DIFICULTAD ﬁ EL DEDO Hace adiés con la mano: realice el gesto simple,

desplidase o digalo verbalmente.
E?AR: ECLONCI zgt:::::ERSE Aplaude. Atraiga la atencibn en el juego de aplaudir.
SUERO SUERO VIGILIA LA CABEZA El nifo deberé realizar cualguiera de estos gestos.
DESPERTAR BALBUCEAR
LLORANDO I
POSIBLES CAUSAS

LOS ESTADOS DE ANGUSTIA SUELEN

DEBERSE A CAMBIOS EN EL MEDIO
AMBIENTE O EN LA FAMILIA, YA SEA
COMO ALTERACIONES EN ESTAS ES-
TRUCTURAS (DESTETE, SEPARACION
DE LA MADRE) O COMO MODIFICACIO-
NES PROPIAS DEL PROCESO DE DESA-
RROLLO (APRENDER A CAMINAR, DO-
MINAR LOS ESFINTERES, JUEGOS CO-
LECTIVOS) QUE EL NINO ENFRENTA Y
A VECES SE VE SOBREPASADO EN SU
CAPACIDAD DE ADAPTACION
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* Escucha selectivamente
palabras familiares: pap8,
mamé, guagua, etc.

* Responde gesticulando o
camblando la expresién
facial.

La posicibn sentada es la postura preferida por los
nifios de esta edad, Sin embargo, hasta que el
nifio no la domine correctamente, debe ser ayudado
con el apoyo de almohadas y colocado en esta posi-
ciébn por pocos minutos varias veces al dfa.

* Reacciona a comentarios
verbales familiares con
cambios de expresion o
gestos, al hablar de pap4
mamé, la comida o el pa-
seo.

Aprender a caminar es una experiencia fascinante
para el nifo de esta etapa. Su descubrimiento es
motivo de ansiedad y desasosiego.

Es frecuente que disminuya sus horas de sueflo.
Esto es normal y poco a poco regresari a su es-
quema habitual.

Ademis de este logro, el destete y su capacidad re
ciente de experimentar sentimientos (tristeza, cble-
ra, felicidad). Puede modificar, ademfs de su sue
fio, su relacién con la familia.

100.MES

* Disfruta de la compaiifa
de los mayores con los
que mantiene relacién imi-
tativa.

* Dice 3 6 4 palabras:
maméi, dads y 2 més.

Esta relacién

Es la etapa de socializacién del nifo.
Ello

debe ser atendida y fomentada por la famiila.

contribuiré al mejoramiento de su vocabulario y
lenguaje expresivo en forma ripida y sorprendente.
Debe respetarse el esquema de horarios que el nifio
ha estructurado para alternar sus horas de vigilia

y suefio. Este momento debe ser aprovechado para
comenzar a2 educarlo y enseflarle que la familia tam-
bién tiene su esquema y é&ste también debe ser res-

petado.

120.MES
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CUANDO

COMIENZA Preglintele a |a madre si el niflo colabora en tareas
A DOMINAR simples: guardar los juguetes, limpiarse torpemen-
LOS te la cara, intentar comer solo, traer algo cuando
ESFINTERES se lo piden.
La respuesta serd positiva si efectivamente colabo-
ra en la casa de alguna manera.
DICE:
LLORA POR “"ME HICE" O PRONTO
INCOMODIDAD ® "ME MOJE" AVISARA

o)
0©

Este item se obtendr§ por interrogatorio, y al igual
que el anterior, se referir& a las mismas actitudes
del nifio, las cuales habrin mejorado.

Se agrega en este mes el aviso de deseos de elimi-
nar, generalmente llaméndolos a ambos de la misma
manera.

Es en este
momento en
que se pue-
de educar al
nifio para que
avise antes
de "mojarse".
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* Colabora en tareas sim-
ples.

* Se limpia torpemente la
nariz, ayuda a vestirse
elevando los brazos, etc.

«.{ * Demuestra gran interés

por los munecos.

En esta, como en la siguiente etapa, el nifio comien-
za su integracibn social al &mbito del grupo fami-
liar y del hogar. Si bien las dificultades y la tor-
peza definen esta etapa, los padres deben ser tole-
rantes, motivando al nifto, otorgindole seguridad,
y estimulando su iniciativa.

El tiene dos objetivos que pueden parecer contradic)
torios. Por un lado, saciar su hambre, aunque su
escasa destreza le impida logrario plenamente; por
otro, comer solo, lo que es para & una hazafa,

180.MES

* El niflo mejora en la ejecu]
cion de las tareas ensaya-
das en la fase anterior.

* Comienza a comunicar sus
deseos de evacuar.

* Aparecen los juegos para-
lelos: barrer, dar, lavar,
etc.

i(fee!

240.MES

El juego que predomina es el de imitacibn doméstica.
El toma el modelo de los adultos que lo rodean y
los mufecos lo representan a &i.

Las horas de suefo durante la tarde deben ser po-
cas. El niflo debe aprovechar estas horas para pa-
sear, explorar, extender su ambiente y comenzar a
compartir su tiempo con otros niflos donde adquie-
re y perfecciona habilidades y conoce nuevas di -

mensiones de la vida social.

ICUANDO
COMENZAR A
RETIRARLE
EL BIBERON

”%_* s

—_— /I'

-~ -
-~
—G P
N "‘

=~/

AGRADAR Y CON-

NINO ES BUENA Y
SEGURA. SIN EM-

INTENTA LA BARGO LA COOR-
PRENSION DINACION NO ES
DEL BIBERON

DEL TODO CORREC
TA Y LE ES DIFI-~
CIL PODER LLEVAR
EL BIBERON A LA

BOCA CORRECTA-

MENTE,

I
LA PRENSbN DEL LA PRENS'O

LA COORDINA—
CION SON BUE-
NAS. A PARTIR
DE ESTE MOMEN-
TO SE PUEDE IR
RETIRANDO DE

A POCO EL BIBE-
RON ALTERNAN-
DOLO CON EL

EL NIRO DE ESTA
EDAD TRATA DE %\
FORMAR. ES SEN
SIBLE AL HALAGO
Y A LOS GESTOS
CARIROSOS.
MOTIVANDOLO Y
ESTIMULANDOLO
LOGRARA SEGURI-
DAD PARA NUEVAS
ADQUISICIONES.
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* Es la edad de la socializa-
cién.

* Desarrolla gran autonomia
y habilldad para las tareas
cotidianas.

* Comienza a vestirse solo y
comer con cierta limpieza.

* Disfruta de los juegos
colectivos, conoce su sexo,
controla los esfinteres du-
rante el dia.

Trata de agradar y conformar; es sensible al hala-
go y a los gestos amistosos.

Escucha con atenclén y perspicacia creciente; ha
descubierto que escuchando aprende de los adul-
tos.

Se interesa por las expresiones faciales, pues en
elles descubre significados.

El cuidado y el interés por la vestimenta deben ser
estimulados, ya que ayudan a la identificacién del
nifo.

3 afios
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Se pone los zapatos solo.
Se viste solo y a menudo
utiliza los botones y las
cremalleras.

Nombra 5 & 6 partes del
cuerpo.

Domina los esfinteres con
clertos problemas durante
la noche.

Gusta de los juegos colec-
tivos.

Es la edsd de la vivacidad y de la afirmacién de si

Tiende a salirse de los limites y a probar hasta 4 aﬁo‘
dénde llega, sea en la motricidad, en el lenguaje o
en las relaclonas con las personas. Pero est§ més
interesado en la socializacibn que en la resistencia.
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CONDUCTAS BASICAS

s LENGUAJE

1 OBJETIVO GRAL. DEL

EMITIR SILABAS COMO RESPUESTA A ESTIMULOS AUDITIVOS Y VISUALES

A

OBJETIVO GRAL. DEL

EMISION DE PALABRAS Y EXPRESION CORPORAL

20. MODULO

(9 a 12 meses)

OBJETIVO GRAL. DEL EMISION DE FRASES SIMPLES Y ACATAMIENTO DE ORDENES SENCILLAS
3er. MODULO

(18 a 24 meses)
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OBJETIVO GRAL. LOGRA EXPRESARSE CORRECTAMENTE POR MEDIO DEL LENGUAJE. ES LA
DEL 4° MODULO EDAD DE LAS PREGUNTAS. COMPRENDE ORDENES COMPLEJAS.

3 aflos

“m ““l SE LOS DEFECTOS DE PRONUN-
DIL5°H0°WI.0 CIACION QUE SE OBSERVAN EN EL PERIODO ANTERIOR, ASI COMO 10S
4 aftos
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Al comienzo el bebe presta atencién a todos los sonidos del medio que lo
rodea y responde cesando su actividad. Posteriormente selecciona aque-
llos que le son familiares.

Al comienzo Madura y selecciona

Balbucea dos o més sllabas diferentes: Preglntele
a la madre si el niffio hace sonidos tales como: “la",
limall' Ilgwlll etc.

La respuesta serfi aceptable si al menos existen dos
sllabas distinguibles.

El nifio hace una vocalizacibn més clara y prolonga-
da: "are", "agu-agu", “agre-agre".

Son sonidos similares a los del mes anterior, pero
con Una vocalizacibn més prolongada y muestra ade-
més una pronunciaciSn més clara de las consonantes

Siente al nifo en las faldas de su madre y mirfindo-
la a ella, Llémelo suavemente por su nombre, a 30
cm de su cabeza. Observe que su respiracibn no
sea sentida por el niffio. Puede repetirlo hasta 3
veces.

La respuesta serf correcta sl gira la cabeza en res-
puesta al llamado.

Se interrogarf a la madre si rle ruidosamente mani-
festando placer cuando la madre lo bafia, lo viste o
le habla, etc.

Para investigar audicién, se pueden hacer ruidos
familiares, grabados incluso, y que se puedan au-
mentar de volumen. Hacerlo bilateralmente.

Publicacibn Cientifica del CLAP N° 1062




* Balbucea dos o més sfla-
bas: goo, ha, ma, etc.

* Predominan. sonidos voch-
licos (aaa..., 0000...}.

La adecuada estimulacién por parte del ncleo fami-
llar es la directa responsable del correcto desarrollo)
idel lenguaje.

El bafo, la alimentacién, el cambio de ropa y todos
aquellos actos de la vida cotidiana deben transcu-
rrir con alegrfa, ser motivo de comunicacién y de
relaciébn, y no actos rutinarios solamente.

30. MES

* Gorjea, aparecen més cia-
ras las consonantes: are,
agoo, gu, etc.

* Cuando se le llama por
su nombre, gira la cabe-
za.

* Rfe a carcajadas.

Los estados de &nimo y sus camblos se reflejan en
fas variaciones de los sonidos que emite (la faita de
camblos en los sonidos emitidos debe ser tomada co-
mo una advertencia).

40. MES

* Gira la cabeza cuando
alguien lo llama por su
nombre.

Llamar al nifio por su nombre significa colaborar
con &l en la afirmacibn de su identidad,

50. MES

* Rfe manifestando placer
cuando la madre lo bafa,
le habla, le canta.

Repite cadena de sflabas y elio suele ser una forma
de llamar a sus padres.
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[Pregunta a la madre: (Trata de imitar los sonidos
ue se le dicen?

Seré correcta cualquier respuesta afirmativa que se
reflera a modulaclones variadas como intento de imi-
taci6bn de modulaclones de la voz. El nifio deberd
hacerlas a quien le hable y en el mismo tono, lo qu
distingue claramente este comportamiento de las vo-
calizaciones anteriores.

Por el interrogatorio o por la observacion, serf co
rrecta cualquler repeticién por parte del nifio de
dos sflabas dei mismo contenido, tal como: dad§,
papé, etc.

Deje un cubo sobre la mesa y cuando el nifio inten-
te tomario y llevirselo a la boca, diga firmemente:
NO, NO.

La respuesta serf correcta si inhibe su actividad,
aungue recomience con mfs entusiasmo como para
continuar un juego.

Hace adiés con |la mano: realice el gesto simple,
despidase o dfgalo verbalmente.

Aplaude. Atraiga la atencién en el juego de aplaudir
El nifio deberé reallzar cualquiera de estos gestos.
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* Gesticula o vocaliza tra- |Hablar claro, lentamente repitiendo nombres de obje- 90 MES
tando de imitar lo que os familiares, son formas de estimular el acceso al a
le hablan. lenguaje. -
* Lalea: comienza a repetir Cuando el nifio descubre una palabra y la dice 100 MEs
(1

palabras de material foné- deformada, los adultos no deben usarla de ese modo
tico simple: dadf, paph, Ei modelo a imitar debe ser el correcto.

mamb, etc.

 Reacciona a la orden de Hablar el "lengusje bebé" puede ser gracioso para
"No" . el adulto, pero no aydua al desarrollo del lenguaje 12°'MES

> Niega con la cabeza, dice |del nifo.

adiés con la mano y
aplaude.
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Deje un cubo en manos del nifio y déle una orden;
"Déselo a mama. Dame el cubo”, etc. Se puede }
pedir a la madre que efla dé la orden y en fa sitysd
cibn més aproplads para el nifio. La orden debe “§:
ser verbal y no Ir acompafiada de gestos que sugied '}
ran la entrega. Ser§ correcta si el nifio Indica com{ -

prensién y obediencla a ella.

v

Es Importante conocer el grado de comunicacibn
del nifio con su madre y el resto de la familla.

Su lenguaje puede ser pobre pero se hace enten-
der bien. ;
Recordar que las edades de adquisiclones de las
conductas seflaladas no son fijas para todos los
nifos, sino variables.
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[* Nombra dos miembros de
S| la familla sin ser mams o
papé.

Comprende 6rdenes sim-
ples: “d& la taza".
Nombra 4 6§ 5 objetos: pe-
fota, mema, etc.

*

*

El nifio comienza a hacerse entender por medio de

jun lenguaje global, "palabra-frase"; debe orientar-
se al nifio a una correcta sintaxis y pronunciaclén.
Se debe conversar con &f, estimular su capacidad

de expresibn, explotando su facilidad para imitar a
los mayores y la relacibn que &ste mantiene con sus
familiares.

180.MES

Dice al menos 6 palabras.
Comlenza a usar verbos.
Construye frases de 2 a 3
palabras.

Conoce al menos 2 partes
del cuerpo.

Abandona la jerga.

Ny,

*

Se debe responder a las preguntas que el niflo
generar un difilogo pidiéndole que cuente las co-
sas que le suceden o sobre sus juegos.

Recuerde: los adultos deben hablar como adultos;
el nifio es capaz de entender més palabras de las
que puede decir.

240.MES
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* S| bien puede pronunciar [Le agrada conocer nuevas palabras y las Incluye en
algunas consonantes con ljuegos, donde las Intercala con acciones (teatraliza)
cierta diflcultad, éstas y [Empieza a usar expresiones que hacen referencia al
las vocales no deben ser [tiempo: “es la hora de ...".
confundidas o sustituidas. Empieza a esperar su turno.

* Compone sus frases con
verbos, adjetivos y pro-
nombres.

* Comprende brdenes com-
plejas: v& a'la cocina,
toma la taza y tremela.

3 ANOS
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* Ublica en el espacio: arri-|Es un gran charlatin. Hace sus discursos jugando “
ba, abajo, adentro, etc. |con las palabras, deforméndolas a su gusto. La 4 A os

* Diferencia o alto de o |curva de los "porqués® persigue el conocer, pero
bajo, lo grande de lo pe-{tamblén es un vinculo con el otro, a quien atrapan.
quefio,

* Reconoce ¢l valor de las
cantidades: poco, mucho,
etc.

* Reconoce tres colores.
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CONDUCTAS BASICAS

-COORDINACION

OBJETIVO GRAL. DEL
| 1er.MODULO
ﬂ% {3 a 6 meens)

COORDINACION OCULO-MANUAL
COORDINACION AUDIO-VISUAL

OBJETIVO GRAL. DEL

DOMINIO DE LA PRENSION VOLUNTARIA
Y PRENSION DIGITO-PULGAR

OBJETIVO GRAL. DEL
3er. MODULO
{16 a 24 meses)

ADQUISICION DE DESTREZAS MANUALES
COMPLEJAS
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ADQUIERE BUENA FLEXION DE MURECA
Y ROTACION DE ANTEBRAZO

ADQUIERE MAYOR DOMINIO DE LA ROTACION
DE LA MURECA Y ROTACION DEL ANTEBRAZO
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Por detrSs de la cabeza del nifio, fuera de su cam-
po visual, haga sonar una campanilla o cascabel,
primero de un lado y luego del otro, aproximada-
mente a 60 cm de la cabeza. La respuesta ser§
adecuada si el nifio mueve los ojos, aunque no ne-
cesariamente en la direccibn correcta, pero en apa-
rente bGsqueda del sonido.

Proceda como en el item anterior, dejéndolo ver la
campanilla brevemente cuando se vuelva hacia elia,
antes de hacerla sonar en el lado opuesto.

La respuesta ser§ adecuada si el nifio vuelve la ca-
beza en forma discriminatoria haclia la fuente del
sonido.

Intenta la prensién del sonajero que se pone a su
alcance. Serf adecuado cualquier esfuerzo de
prensién, tal como agitacién de todo el cuerpo, o
actividad de la boca, o de los brazos, acercamien-
to de la mano al sonajero o prensidén del mismo.

Para pesquisar la prensién voluntaria, ubiquese

frente al nifio y tomando el sonajero hégalo oscilar
muy suavemente, o simplemente acérquele un cubo
al alcance de su mano. Serh correcto si el nifio

extiende espontaneamente la mano y toma los obje-
tos que se le muestran en la palma de su mano en-
tre la base del pulgar y los cuatro Gltimos dedos.
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Busca con la vista la fuen
te del sonido

Persigue objetos con la.mirada.Es importante esti-
mular esta conducta mostrando y mostrandose al
niflo.

30. MES

Gira la cabeza en busca de
ia fuente del sonido .

Persigue con movimientos giratorios de su cabeza

los objetos que le atraen.Sus manos entran en mo-
vimiento aunque no haya intentos reales de pren-

sién.

40. MES

Intenta la prensién del so-
najero que se pone a su
alcance.

La coordinacién de las diferentes formas de con-
ducta comienza a dar sus frutos. Examina con
las manos y con la boca todo lo que las manos
tocan. Ello estimula el desarrollo de su esque-
ma mental.

~

Aparece la prensién volun-
taria: toma los objetos en-
tre la palma de la mano,la
base del pulgar y los cua-
tro Gltimos dedos.

En esta etapa como en la anterior, el nifto utili-

za indistintamente ambas manos. Posteriormente

el predominio de una de ellas comenzari a esbo-

zarse. La falta de simetrfa en las destrezas ma-
nuales y/o la predominancia manifiesta de una de
ellas a esta edad debe ser estudiada por un exa-
men fisico completo.
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Deslice un cubo sobre la mesa en direccién al niflo
y deténgalo aproximadamente a 50 cm. de &l ,en
en ese sitio unos segundos y luego acérqueselo
progresivamente hasta el alcance de su mano.Cuan-
do el nifio lo haya tomado,acérque un segundo cu-
bo de la misma manera.La respuesta serf adecua-
da s| toma ambos cubos,uno en cada mano,entre
el pulgar,la palma de la mano y los cuatro Gltimos
S.

Opere como en el item anterior.

La respuesta serf correcta si el nifio realiza la

prensibn entre los extremos de los dedos pulgar
e [ndice, sin la participacién de otros dedos de
la mano.

Opere como en el item anterior.La respuesta serf
correcta si el nifio realiza 1d prensién- entre los
extremos de los dedos puigar e indice,sin la par-
ticipacién de otros dedos de la mano.
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* Prensién entre la base del
pulgar y el meflique.

[* Maneja ambas manos, toma
dos objetos,uno en cada

mano.

* Golpea objetos entre si.

Los gestos y actuaciones son cada vez més volun-
tarios. El adulto debe plegarse a ese interés
cambiando los objetos periodicamente para facili-
tar la exploracién de diferentes realidades.

* Prensién entre la base
del pulgar y el dedo in-
dice

* Utlliza el dedo Indice pa-
ra sefialar,explorar ranu
ras y huecos.

* Golpea y tira los objetos.

A partir de esta etapa la vigilancia del nifio debe
extremarse debido a que los accidentes suelen ser
frecuentes como consecuencia de una inadecuada
vigilancia y seleccibn de los juguetes.

100.MES

* Opone el Indice al pulgar.
* Busca los aobjetos que
desaparecen.

Jugar a la escondida es una actividad adecuada
que estimula varios aspectos a la vez.La nocibn
de objeto que que permanece aunque no se vea
y la Interaccién social afectiva.

120.MES
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Preséntele al nifio una caja y un cubo.Por lo gene-
ral instantaneamente toma el cubo e intenta introdu-
cirlo dentro de la caja.Si no lo hace muéstrele la
boca de la cajs y senalandoia con su dedo,dlgale:
pbnla dentro.La respuesta ser§ correcta si el ni-
fio inmediatamente toma el cubo y lo coloca dentro
de la caja.

Proceda y evalGe como en el item anterior.En este
caso la caja y el cubo se sustituirSn por un fras-
co y una bolita de cualquier material,pero peque-
fa.Cuando la bolita esté dentro,muéstresela dicien-
dole "dSle la bolita a mamh.De este modo se cumpli-
ré con el segundo punto de este item.Posteriormen-
te etréguele un cuaderno o un libro y observe co-
lo hojea.Generalmente de dos a tres o més phginas.
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Grabatea espontaneamen-
te.

Introduce objetos dentro
de otros.

Toma tres objetos a la
vez.

Le gusta trasladar los objetos de un lado a otro

y le agrada poner la cosas en su sitio.

Descubre asf que las cosas tienen lugares y que
&l también tiene el suyo.El adulto debe aprovechar
este interés incipiente,pues en &l se anuncia su
capacidad de organizar.

180.MES

* »

Maneja objetos pequefios
Los saca e introduce den-
tro de frascos o botellas.
Hojea libros pasando de
dos a tres hojas.

A través de estas acciones se pone en funciona-
miento la actividad simbélica y la capacidad de
representar una cosa por otra.

La fantasia comienza a aparecer en el juego.

240.MES
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Esto le permite: abrir y
cerrar puertas,ponerse los
zapatos y vestirse, utillzar
los botones,aunque haya
algln problema con las cre-
malleras.

Puede pasar de a una las
hojas de un libro y puede
dibujar un circulo y una
cruz. ’

Su coordinacibn crece y su imaginacién tamblen,

sus habilidades se ponen al servicio del juego «

simbblico,que en esta etapa predomina,mezcléndo-
se con el de cooperacién.Es creador, imaginativo,
pasando facilmente por embustero.

3 ANOS
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Esto le permite utilizar la |Sy creciente dominio motriz le da conflanza en si ﬁ
cremallera,los botones, mismo y disfruta ayudando a los otros: como por 4 A os
dibujar un circulo y un ejemplo trasiadar objetos y guardarios. Come s6-

7] cuadrado. lo y sostiene bien la taza o el vaso con una sola
Colabora en las tareas do- |mano.

mésticas con gran seguri-
dad.

Y logra desenvolver el pa-
pel de un caramelo,
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INSTRUCTIVO DEL PROTOCOLD
CONDUCTAS BASICAS

CONDUCTA

MOTORA

(9 a 12 meses)

OBJETIVO GRAL. DEL FORTALECER LOS MUSCULOS DE CUELLO,
1er. MODULO HOMBROS Y ESPALDAS.
{3 a 6 meses)
YA
J OBJETIVO GRAL. DEL FORTALECIMIENTO DE LOS MUSCULOS DE LA
20. MODULO DEAMBULACION.

OBJETIVO GRAL. DEL
3er. MODULO
(18 a 24 meses)

ADQUIRIR EQUILIBRIO Y COORDINACION EN
ACTIVIDADES MOTORAS COMPLEJAS: CAMINAR,
SALTAR, CORRER, ESCALAR.
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DOMINA LA MARCHA Y LAS ACTIVIDADES
MOTORAS COMPLEJAS.

EL EQUILIBRIO ALCANZA SU APOGEO.
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La cabeza se encuentra frecuentemente lateralizada,
elevindola de vez en cuando. El &ngulo que forma
el plano de la mesa con el del rostro es de 45°,
Con el nifio de espaldas en la mesa, levéntelo sua-
vemente mediante traccibn de los brazos. Lleve al
nifio a la posicibn sentada, sujetindolo de fos costa-|
dos a nivel del tronco. El seré capaz de mantener
la cabeza erguida, aunque a menudo haya algunas
oscilaciones.

Ponga al nifio boca abajo en la mesa. Observe si
eleva la cabeza y los hombros por medio de los
antebrazos y codos.

Pérese a los ples del nifio e inelfnese sobre &l
mientras esté recostado de espaldas. Dele sus
pulgares para agarrarse. Con este apoyo el nifio
traccionaré hasta lograr la posicién sentada.

Siente al nifio con las plernas estiradas y ablertas
en un Sngulo de 50°. Apbyelo con su mano en la
parte baja de la espalda. E! nifio se mantendré
sentado con este apoyo.
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* Mantiene erguida la
cabeza.

* En dec(bito ventral la
eleva 45°,

Controlar: Alimentacibn
Inmunizacién
Vitamina D
Pesquisar: Signos y sintomas de raquitismo

30. MES

* En dec(bito ventral prono
eleva el tronco y la cabe-
za apoyado en manos Yy
antebrazos.

Es aconsejable no introducir la alimentacién sdlida
o semisblida hasta no adquirir un correcto sostén
cefélico.

40. MES

* Acostado tracciona de las
manos del examinador
hasta lograr la posicién
sentada.

Somatometrfa: A esta edad los nacidos de pretér-
mino y pequefios para la edad gestacional entran
en el frea de normalidad (P19 y Pgg) de peso,

talla y perimetro de los nacidos de término y peso
adecuado.

* Se mantiene sentado con
leve apoyo.

Controlar: Inmunizacibn
Administracién de Fluor
Pesquisar: Luxacién congénita de cadera
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Tome al nifio por debajo de los brazos e Incltele
a sentarse.

El nifio puede, en este mes, mantenerse erguido.

eflejo de defensa: Cuando en la posicién boca aba-
jo se lo suspende a una altura de 80 cm de la cama
ly se le hace un movimlento brusco de calda, el nifio
extiende sus cuatro extremidades como para prote-
erse (el nifio pronto caminard).

iente al nifio en el suelo cerca de una silla con un
uguete encima de ella. Incite al nifio a pararse pa-
a alcanzario, El deber§ ponerse de pie por sus
propios medios apoyado en la silla.

Péngase detris del nifio. Témdlo por debajo de los
brazos y pbngalo de ple. ElI deberf realizar movi-

fentos coordinados de marcha aunque descanse 30—
Ere el apoyo que el observador le brinda.
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* Se sienta solo y se Plan de alimentacién: Debelester adecuado y 90. MES
mantiene erguido. ! completo.

Aconsejar sobre la higiene buco-dental
Controlar la inmunizacion.

* Gatea para adelante. Observar las posturas y el desplazamiento que

* Se para apoyado en los [ensaya el nifio. 1o°'MEs
muebles.

* Desarrolla los reflejos de
defensa.

* Intenta dar pasos de la
mano del examinador.

* Camina de la mano del EXAMINAR REGISTRAR
observador. | 120.MES
Postura Anormalidades
, Movimientos (en mas o en menos)
En sentido *Tono
céfalo-caudal Fuerzas*

Reflejos Destacar asimetrias
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CUANDO
COMIENZA A
CAMINAR

GATEA ———® MUEBLES ———® DEFENSA

SE PARA
APOYADO
EN LOS

APARECE EL
REFLEJO DE

PRONTO

——» CAMINARA

Dele al niffo un cordel con cualquier juguete de
arrastre; el nifo se motivar8 al! tirar del cordel a
medida que camina hacia diversos fados.

\

Al principio la
propulsitn pue-
de no ser efec-
tiva, incluso al
comlenzo suele
hacerlo para
atrfs.

Se debe colabo-
rar con &l en
esta adquisicién.
Un buen entre-
namiento consis-
te en colocar un
juguete sobre
una silla para
que se incorpore,
apoyado en ella,
al tratar de al-
canzarlo.

Es un reflejo

de proteccién
que el niflo
desarrolla pre-
vio a sus pri-
meros pasos.

Un buen entre-
namijento es co-
locar al niflo a
un extremo de

fa aifombra a la
vez que la ma-
dre lo llama des-
de el otro extre-
mo mostréndole
un juguete e
incitandole a
que camine.

o

Tome al nifio de las manos y trate de persuadirlo
de que levante un pie. Una demostracion o una
orden pueden ayudar, como por ejemplo, pedirle
que levante su zapato para atarselo o para que lo
muestre. EIl deberd pararse con una leve ayuda.

Publicacion Cientifica del CLAP N° 1062




* Camina solo. Controlar inmunizacién. 18°MES

* Da pasos hacia atrfs y El niflo de esta edad més que caminar, corre,
de costado. dando la sensacién de escasa estabilidad que

* Pasa de la posiciobn aga- |Preocupa a los padres. Ello es normal a esta
chada a la de ple con edad. El nifio corre adelantando su punto de
cierta seguridad. gravedad, aumentando su base de sustentacion,

* Sube. escaleras gateando. |para lograr estabilidad y no caer.

* Camina bien en ambas El nific debe ser vigilado por su seguridad, pero 240.“Es

direcciones. no debe impedirsele que corra o trepe por temor
* Se para por instantes en |a que se caiga.
un solo pie. Los adultos deben dejar hacer al nifio al tiempo
{ N * Con ayuda, sube esca- que lo vigilan. Esto le dari seguridad en &l y
\_ | leras. en los demis.
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Ve / * Camina alternando los

brazos.

Sube y baja escaleras
solo.

Salta en un solo pie.
Puede mantener el equili-
brio apoyado en un solo
pie.

El equilibrio creciente de su contextura motora le
permite exploraciones y adaptaciones al medio fa-
miliar y escolar.

3 ANOS
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[ d
* Se para en un solo pie Su equipo motor y su impulsividad lo llevan a arre- 4 ANOS

sin ayuda. meter, trepar, correr, deslizarse sobre o debajo,
* La marcha es como la del jal tiempo que comenta y se jacta de sus habilidades
adulto.

* Atrapa y lanza la pelota.
* Sube correctamente las
escaleras.

Publicacion Cientifica del CLAP N°® 1062




]
7901 oN VD [9P ¥oufiuslD ugioedtiand |




Z90L oN dV1D |3p ed3U3|) ugdedl|qnd

‘pepundes uail Lo KR D S G JOA 19 00UCOR
.Il:lvl;ll.« IOy
s & obery A uom 9 op o
AmAode & S0TRI) 801 OPUBLSS “e2pero un 4 oo un NG ‘oyenbed o ap spumsdl
DR 9P B CUI0 8 IR I SeN0q S0 RTIRN 0 ‘oleq Of 4P U O BURSHC
wyeuo0 ST
"o um e s un e wmd oG S mON | S8 SO RSS9 U6 KXY

0 owoo | "ousm 0popRd
crugemep | U weeco 0% anb peD
CO000S 8 KZUROR LN [ | W D CURMOP X GIBNbDY | 6 GRAUATALOD TeaxDos 95

£ 918 w s oS W e 0

oo &1 W @ ap o epeny
1 0% un 0 opeiocs | e uo eesey ens euodung
OUGENDe B MUMLL epeny e o U wuegod ul
oKl 000 UN UG ERRE 4% eBus U enburs “BeUONq “JrgSNE O FRPIRAINLOD SaE LS
o0 zgn
008 SRyowe 8480 £ Sgns ormucd ‘sepend o £ 2y
SOTRI] S0) CPUBLI UL eguusmd W o3 0@ mounuoxd epend ubg
S0 SUOw 890 | _puqemm P LoD & BN
“SPINOR 98 A DS B BURIOQ " ap uppdy mEng Asebey 1op opew 00 eamesxixe mbc)

1)
ol | w0papopumend sy e esioy | seed aap sousw v sooucooy
008 UN UB SmEtERY 00 Bd 85 “SBpin0q O PO0RRY weered ¢ 6 Z ap Seee.
wou | ap apup sonpagu 8 wwE 90) soquea
00 “snuuind § Sousw I €20
‘opuBest seemose sqns (ewsous ‘SI0jec) K4k oL
“PapEnDes RO Lo el ap )y ‘Rxered O 1 L SO 9 &R0
*wpmponte womod W ap TEg Ton 9 9 00 4
op 000 | eedum Sepn  spuamhuod
wpcopiepsrepmivomdag | @ caup esigo sanpomy "YUt © g 8 U
Hwap




BIBLIOGRAFIA CONSULTADA

1.

Martell M., L.B.Bertolini, F.Nieto, S.Tenzer, R.Ruggia y R.Belitzky.
Crecimiento y desarrollo en los dos primeros afios de vida postnatal.
Washington DC, Organizacibn Panamericana de la Salud, 1981.
Publicacién Cientlfica N° 406,

Hurlock ,E.B. Child development. #4a.ed. New York, McGraw Hill, 1964,

Illingworth ,R.S.  Basic Developmental Screening: 0-4 years. 3a.ed.
Oxford, Blackwell, 1982.

Gesell,A., F.L.llg y L.B.Ames. El nifio de uno a cinco afos. Buenos
Aires, Paidbs, 1982.

Gesell ,A, y C.Amatruda. Diagnbstico del desarrollo. 3a.ed. Buenos
Aires, Paidds, 1966.

Harris , M., E.L.Osborne, E.O.Shaughnessy, D.Rosenbluth, Ch.Dares, D.Daws.
Su hijo aflo a aflo. Desde el nacimiento hasta la adolescencla. Buenos Aires,
Paidés, 1973,

King,M., F.King., D.Morley, L.Burguess, A.Burguess. Alimentacién, su
ensefanza a nivel familiar. México, Pox-México, 1977.

World Health Organization. A growth chart for international use in maternal
and child health care. Guidelines for Primary Health Care Personnel.
Geneva, 1978.

Gassier,J. Manual de desarrollo psicomotor del nifio. Barcelona, Toray Masson,
1983. N

De Fontaine,J. La Psicomotricidad en imigenes. Barcelona, Editorial Médica
Técnica, s.f.

Rodriguez,S., V.Arancibia, C.Undurraga. Escala de evaluacibn del desarrollio
psicomotor de 0 a 24 meses. Buenos Aires, Galdoe, 1977.

Bralic,S., 1.Haeusller, M.A.Lira, H.Montenegro, S.Raodriguez. Estimulacién
temprana. Santiago, UNICEF, 1978.

Taft,L.T., H.J.Lohen. Reflejos neonatales y del lactante. Buenos Aires,
Galdoe, 1977.

Paraguay. Ministério de Salud Plblica y Bienestar Social. Manual de Desarrollo
de 2 - 6 affog. Asuncidbn, UNICEF/PROCERBA, 1983.




CALLE ¥ NUMERC |

LOCALIDAD
i DATOS MATERNOS
i S
| ALIMENTOS 203 FRLIRLIEE lecaol TRLRAIO
Ty 3 I Ao | MEMUNER,
L eLCHD MATERRD ! ! R
¢ - :
LECHE DE WACA S | bardin
LFCHi DF [ o
| MARIMAS ' 1] E s | L conapans
[ IUCOS DF FRUTAS | Janssos
: | ] secunasia
! PURE DL FMutas |
=} i . I O] tinwacstarin O tumes o o cons
I SOPAS con CEAE AL /n RE | PRy &
VEADUMAS 1 Agus pot tubwr is gemtre [
BUEE OF GE PR
— InEEaiac lan 38m e la D D
WAl g ARAOZ 4 kA
- e U S | ot - Hapitaciane No. e
Bl E . 1 i ! Firicnas
GUESD i 1 | ]
A | | —
: 15 vy LACTAMEIA
1L S AL | | { | ven | EELUSIvA |
2 #_- ] +——1 WD ANTERIGR
e o e ] | l || EALLES | s e 3 m
MACIDGS 10+ 1am
vivos faLee|[Joe1sam
e
Tare aem | (] Fracasa
. _ ke
MORT] carraseonde
. [Iuaro-s Prim gt
s S S [ we canvroLes
PAEWATALLS |
—_———— PARTO '
Erennt, Catirica [ ] Conbrns [ T
vranal Padivien[]  Poreem 0] .iiieciaes
PESG* LOM" PER" ponivo
EOAD RS Rt DIAGNOSTICOS ¥ TRATAMIENTOS
FECHA MeneiDins o Sarwr 15 AABIE U ETIND i o ENBL Pigama
Ois  M# NGy Ky wamas enon Pgigl 19 Ligre un rPgiah 3 Pgreso v 4 4, CITA

BRI




CENTRO LATINOAMERICANC DE PERINATOLOGIA . [NGMERES
Y DESARROLLO HUMANO-CLAP- OPS,/0MS

RN CLIMIcR

BE]

L[]

TalLAfem} PCr {em)

ALTA

SEX0: FO mO
ALIMENTO AL ALTA

I soLn pecHD
(] pECHD + BIBERON
|_ OsoLo eie

FADGRAMTS
C

I

& KAD 5T ARD

Las conductas del desarrollo
mostradas en las figuras
estan ubicadas en la edad
en la que se aobservan

en el 90% de los nifics

Casllla de Corrao 627
Montavides - Uruguay
Polo Ltda. D.L. 205.044/85



